Slovo pro rodiny

1. NEDELE
POSTNI

Spoleéna modlitba

Pfed spole¢nou modlitbou si pfipomeneme, jaké mame
postni pfedsevzeti - ¢im bychom Jezisi a bliznim udélali
radost. Pak JeziSe poprosime o pomoc a odvahu.

Ukol pro odvazné

Pokusim se spolu s JeZiSem se v né¢em prekonat (napfiklad
pfi déleni o ¢okoladu dam ten vétsi kousek druhému, pfi

_ i vybirani bonbonu, cukrovi si vezmu ten, ktery na mne zbude,
- ,“__,"»/*‘r -F- 3 -,--f\uﬂ__,.. zkusim snist jidlo, které mirodice dali, i kdyZ mi pravé
e 7 N % mechutna.)
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